
介護老人保健施設 なごみの里 ～入所時に準備するもの～ 

 

手続きに必要なもの         ※準備の際チェックとしてお使い下さい。   

● 介護保険証 入所中預からせていただきます。  

● 介護保険負担割合証 入所中預からせていただきます。  

● 介護保険負担限度額認定証 入所中預からせていただきます。  

● お薬手帳 入所中預からせていただきます。  

● 印鑑（認めでかまいません） 手続き後お返しします。  

●  医療保険資格確認証 コピーを取らせていただきます。  

※現在処方されている薬をご持参ください。 

※利用料は原則、口座振替をお願いしていますので、口座振替を希望される通帳と通帳印

をご用意ください。 

 

日常生活に必要なもの   ※あくまでも目安ですので揃えられる分で結構です。 

● 下着（上下） 6  

● 衣類（普段着） 6  

● 靴下 5  

● バスタオル 5  

● フェイスタオル 8  

● 上履き（リハビリ用運動靴） 1  

● 歯ブラシ・歯磨き粉 各 1  

● 義歯ケース・ポリデント 各 1  

● プラスチックコップ（うがい用） 1  

● 座布団 1  

● 電気ひげそり（男性の方） 1  

● 湯呑（プラスチック製が良い） 1  

● 箱ティッシュペーパー   

● タオルケット、毛布（必要な方）   

【現在お使いの介護用品】 

杖・車イス・歩行器・押し車等現在使用されてい

るのがありましたらお持ち下さい。（介護保険の

レンタルは除く） 

 

≪入所当日の予定≫ 

当日は必要な事務手続き等がございますのでご家族の方は必ずご来所下さい。 

 

施設サービス計画書・リハビリ実施計画書・栄養ケア計画書について説明 

↓  

入所契約・事務手続き 

 

お願い！！ 

 

※ 物品には全て名前の記入をお願

いします。 

 

※ 衣類は、洗濯（丸洗い）できる

ものをご用意下さい。 

 

※ 入所後に物品を持ち込まれる際

には、必ず職員にお知らせ下さ

い。 

 

ご心配な点はお尋ね下さい。 

 


